
Weltfrauentag 2021 
 
Veranstaltung am Dienstag, 9. März 2021 
 
Start: 18 Uhr 
(Einlass ins Zoom-Meeting ab 17.45 Uhr) 
Ende ca. 19.30 Uhr 
 
 
Thema:  

Tue Gutes und rede darüber –  
so gelingt Public Relations  
für sich selbst  
 
Online-Impulsvortrag 
 
Referentin: Dr. Simone Richter  
 
Veranstalter: 

• Landratsamt Göppingen 

• vhs Göppingen 

• Stadt Göppingen 
 

 

 

„Wo die Bedürfnisse der Welt mit deinen Talenten zusammentreffen, dort liegt deine Berufung.“ 
So formulierte es schon der antike Philosoph Aristoteles. Doch was nutzen Talent und Berufung wenn 
keiner davon weiß…  
 
Gerade im beruflichen Kontext fällt es Frauen manchmal schwer, sich und ihre Leistungen ins 
Rampenlicht zu stellen, mit ihrem Knowhow und ihrer Expertise auffallend präsent zu sein, 
selbstbewusst und souverän die eigene Profession zur Schau zu tragen. Viele männliche Kollegen 
hingegen verstehen es, sich gekonnt in den Vordergrund zu spielen, eigene Leistung bravourös zu 
benennen und sich auf der Karriereleiter möglichst weit oben zu platzieren.  
 
Frauen verhalten sich – verbal und auch nonverbal – in Gesprächssituationen anders als ihre 
männlichen Kollegen. Sie sind oft geleitet von Emotionen, Sensibilität und Empathie. Im Meeting 
oder bei Zusammenkünften sind sie oft zurückhaltend, fühlen sich unsicher oder nicht ausreichend 
kompetent, so dass sie zögerlich oder überhaupt nicht das Wort ergreifen – und schon gar nicht ihre 
Erfolge an die große Glocke hängen.  
 
Dabei ist es wichtig, die eigenen Stärken und Fähigkeiten auch zu benennen, das eigene Können zu 
artikulieren und auf sich aufmerksam zu machen, um bestimmte Projekte oder gewisse Positionen zu 
bekommen. Damit das gelingt, hilft Selbst-PR, also Public Relation für die eigene Person. Im Fokus 
steht dabei die Außendarstellung dessen, was man kann und möchte, es geht um eine Form der 
Öffentlichkeitsarbeit in eigener Sache. Karrierefaktor, Vertriebsinstrument und Erfolgsgarant – das 
alles wird durch die eigene Sichtbarkeit unterstützt und verstärkt.  
 
Wer nichts sagt, hat nichts zu sagen, so heißt es in der heutigen Arbeitswelt. Ob in Wort, Schrift oder 
Bild: Dieser Impulsvortrag ist ein Plädoyer für mehr Sichtbarkeit durch Eigen-PR. 
 
 



Die Referentin 

 

  
 
Wortakrobat. Wortwandler. Wortschöpfer. 
Wortgewalt.  
 
Dr. Simone Richter (Jahrgang 1974) ist 
Kommunikationstrainerin, Journalistin und 
Publizistin.  

Sie arbeitet freiberuflich im Bereich Text, Konzept 
und Strategieberatung, begleitet und betreut 
Unternehmen und Institutionen aus verschiedenen 
Branchen sowie Bildungseinrichtungen.  
 
 
Als promovierte Kommunikationswissenschaftlerin, 
erfahrene Senior PR-Beraterin und ehemalige 
Redakteurin der Stuttgarter Zeitung kennt sie das 
Feld der internen und externen 
Unternehmenskommunikation, der Presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit und das der Redaktionen – 
gleich aus verschiedenen Perspektiven.  
 
 
Und rundet als Redenschreiberin sowie als 
Ghostwriterin für Fach- und Sachbücher ihr Profil 
ab.  
 
 
Als ehemalige Präsidentin der Wirtschaftsjunioren 
Esslingen engagiert sie sich ehrenamtlich im 
Netzwerk junger Unternehmer. Und kennt die 
Bedürfnisse von Mittelstand und Industrie.  

 


