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1.2 Suchtprophylaxe 
 

 
 

Maßnahmen / Empfehlungen 
Nächste/r Umsetzungs-

schritt/e 

Zuständig / Ver-
antwortlich für die 

Umsetzung 
Zeitraum  Kosten Wirkungsziele 

1.  Erstellung eines Honorarpools 
mit fünf Fachkräften aus  Ju-
gendeinrichtungen und ge-
schulten Ehrenamtlichen, um 
Projekte wie, Mädchen Sucht 
Junge, KlarSicht und Alltags-
süchte flächendeckend in Klas-
se 7 bis 10 durchzuführen. 

- Umfrage für Fachkräfte 
  in Jugendeinrichtungen 
- Schulung zu allen der 

Projekten 
- Pflegen des Honorar- 
  pools 

Beauftragte für 
Suchtprophylaxe 

ab Mitte 2020, 
jährlich, fortlaufend 

Honorarkosten 
5.000,00 € 
(Etat Suchtprophyla-
xe) 

Ab dem Schuljahr 
2019/2020 wird jährlich 
an jeder weiterführenden 
Schule im Landkreis 
Göppingen eines der drei 
Projekte – Mädchen 
Sucht Junge, KlarSicht, 
Alltagssüchte – durchge-
führt. 

2.  Durchführung eines Medien-
präventionsprojektes analog zu 
„klicksafe“ für Kinder im Vor- 
und Grundschulalter  

- Inhaltliche Planung 
- Erfahrungsaustausch 
 mit Kooperations- 
 partnern 

- Akquise von Koope- 
 rationspartnern 

Beauftragte für 
Suchtprophylaxe, 
Präventionsbeauf-
tragter der Polizei, 
Leiter des Kreisme-
dienzentrums 

ab Mitte 2020, 
fortlaufend 

Materialkosten 250,00 
€ 
(Etat Suchtprophyla-
xe) 
Materialkosten 250,00 
€ 
(Projektgelder Kran-
kenkassen) 

In jedem Schuljahr / 
Kindergartenjahr wird 
mindestens ein Medien-
präventionsprojekt in 
einer Grundschule und 
einer Kita durchgeführt. 

3.  Um Kinder aus suchtbelasteten 
Familien zu unterstützen, soll 
das Projekt Schulterschluss im 
Landkreis Göppingen einge-
führt werden. 

- Konzeptentwicklung 
 mit Kolleg*innen aus 
 dem Landratsamt 
 Göppingen 

- Kooperation / Aus-
tausch 
 mit der Suchtberatungs- 
 stelle in Göppingen und 
 Kolleg*innen  
 aus anderen Landkrei- 
 sen, die das Projekt 
 bereits anbieten 

Beauftragte für 
Suchtprophylaxe, 
Frühe Hilfen, exter-
ne Kolleg*innen im 
Bereich Sucht 

ab Mitte 2020, 
fortlaufend 

Materialkosten 300,00 
€ 
(Etat Suchtprophylaxe  
Materialkosten 
300,00 € 
(Frühe Hilfen) 
 
Materialkosten 400,00 
€ 
(Projektgelder Kran-
kenkassen) 

Bis Ende 2020 wird eine 
Konzeption für ein be-
darfsgerechtes Angebot 
entwickelt. Ab Mitte 2021 
steht somit allen Kindern 
aus suchtbelasteten 
Familien im Landkreis 
Göppingen ein Angebot 
zur Verfügung. 
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4.  Verstärkte Durchführung von 
Elternabenden und Informati-
onsveranstaltungen für Eltern 
zum Thema Sucht und Sucht-
vorbeugung, um diese aufzu-
klären sowie zu sensibilisieren. 

Planung / Besprechung 
des Vorgehens gemein-
sam mit den Schulen im 
Landkreis 

Beauftragte für 
Suchtprophylaxe 

Ab Mitte 2020, 
fortlaufend 

Workshop, Layout, 
Druck  
500,00 € 
(Etat Suchtprophyla-
xe) 

Ab dem Schuljahr 
2020/2021 werden fünf 
Informationsveranstal-
tungen für Eltern zum 
Thema Sucht und Sucht-
vorbeugung pro Schul-
jahr angeboten. 

 

 


